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Zarzadzenie Nr . / 2 . /2025
Dytektora Miejskiego (Zz.rodka Sputru i Rekareacji w Sosnowcu
z dnia % /',Z{(./( 2.... 2025 roku

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Miejskiej Szkoly Plywania w Sosnowcu.

Na podstawie § 8 ust. 3 Statutu Miejskiego Osrodka Sportu i Rekrcacji w Sosnowcu oraz na podstawie
§ 6 wust. 2 pkt c Regulaminu organizacyjnego Miejskiegp Osrodka Sportu i Rekreacji
w Sosnowcu

zarzadzam:
§1

Zatwierdzi¢ ,Regulamin Miejskiej Szkoly Plywania” w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszego
zarzazdenia.

§2

1. Wykonanie Zarzadzenia powierzam koordynatorowi Miejskiej Szkoly Plywania w Sosnowcu.
2. Nadz6r nad wykonaniem Zarzadzenia powierzam Dyrektorowi ds. Sportowych.

§3

Uczestnicy zaj¢c i ich opiekunowie prawni zobowiazani sa do przestrzegania i stosowania postanowien
Regulaminu.

§4

Traci moc Zarzadzenie nr 86/2022 z dnia 1 grudnia 2022 roku.

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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REGULAMIN
MIEJSKIE] SZKOLY PLYWANIA
W SOSNOWCU

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Otganizatorem zajeC nauki i doskonalenia plywania prowadzonych w Miejskiej Szkole Plywanta (dalej: MSP)
jest Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Sosnowcu (dalej: MOSIR).
Cele etapowe Miejskiej Szkoly Plywania:
a) Nabycie podstawowych umiejetnosci plywania 1 ich doskonalente.
b) Stosowanie zasad bezpieczenstwa.
¢) Wspdlpraca w zespole.
d) Udzial w zajeciach.
Zajecia odbywaja si¢ w Sosnowcu, w nastepujacych obiektach:
a) Klimontowskim Centrum Aktywnosci Rodzinnej przy ul. Hubala - Dobrzanskiego 994,
b) Plywalni Krytej przy ulicy Bohateréw Monte Cassino 46a.
c¢) Centrum Aktywnosci Rodzinne; ., ZeromPark” przy ulicy Zeromskiego 4d.

Zajecia organizowane sa w formie grupowych kurséw oraz lekcji indywidualnych. Kazde zajecia trwaja 45 min.

Kursy odbywaja sie zgodnie z ustalonymi przez koordynatora MSP harmonogramami, ktére umieszczone sa

przed kazdym kursem na portalu spolecznosciowym Facebook Miejska Szkola Plywania oraz na stronic :

www.mosir.sosnowiec.pl/ sport-i-rekreacja/ miejska-szkola-plywania.

6.

Grupowy kurs naukii doskonalenia plywania oraz indywidualne lekcje prowadzone sa dla dzieci, ktére

ukoriczyly 6 rok zycia oraz os6b doroslych.

7.

8.

Kurs sklada si¢c z 10 lub 20 zaje¢, na ktdrych ilos¢ oséb podzielona jest na podgrupy uwzgledniajac wiek oraz
poziom umiejetnosci plywackich. Przynalezno$¢ do grupy moze ulec zmianie po sprawdzeniu umiejetnosci
plywackich na zajeciach organizacyjnych.

Zajecia indywidualne odbywaja si¢ po wczesniejszym uzgodnieniu dnia i godziny zaje¢ z koordynatorem i

instruktorem.

II. UCZESTNICTWO W ZAJECIACH

Uczestnikami  zaje¢ moga by¢é wylacznie osoby fizyczne, ktdrych stan zdrowia oraz predyspozycje
psychofizyczne nie stanowia przeszkody do udzialu w zajeciach. Kazdy uczestnik zajec powinien skonsultowaé
sie ze swoim lekarzem i sprawdzi¢ czy nie ma przeciwwskazaii do uczestnictwa w zajeciach z plywania.
Zgloszenie do udzialu w kursach nauki i doskonalenia plywania jest potwierdzeniem uczestnika/jego opiekuna
prawnego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach.

Zgloszenia (imie, nazwisko, wiek, numer telefonu oraz miejsce i godzina zaje¢) do udzialu w grupowych
kursach nauki i doskonalenia plywania beda przyjmowane wylacznie poprzez poczte elektroniczna email

plrwante(@mosir.sosnowiec.pl

Warunkiem zakoficzenia tejestracji jest uiszczenie przez Uczestnika oplaty za udzial w zajeciach zgodnie
z postanowieniami pkt. V ust. 11 2.

Niezaleznie od postanowien ust. 2 i 3, warunkiem udzialu w zajeciach jest zlozenie przez kazdego Uczestnika
Karty zgloszenia, oswiadczefi oraz zgody na przetwarzanie danych osobowych stanowiacej zalacznik do

niniejszego regulaminu do biura koordynatora MSP, ktére znajduje si¢ w Klimontowskim Centrum Aktywnosci



Rodzinnej przy ul. H. Dobrzanskiego 99a od poniedzialku do piatku w godzinach od 7.30 do 15.30 najpézniej w
terminie na dwa dni przed rozpoczeciem zajec plywania.
5. Zajecia odbywaija si¢ w grupach liczacych od 8 do 15 uczestnikow.
6. Instruktor prowadzacy zajecia odpowiada za uczestnika tylko i wylacznic w czasie trwania zaje¢. Przed zajeciami
i po ich zakonczeniu za uczestnikéw odpowiadaja rodzice/opiekunowie.
7. Zgloszenia uczestnikéw niepelnoletnich dokonuje przedstawiciel ustawowy/opiekun prawny.
8. MOSIR moze dokonaé zmiany instruktora prowadzacego zajecta.
9. Instruktor uprawniony jest do wyproszenia uczestnika z zaje¢ w przypadku nieprzestrzegania przez uczestnika
postanowieri regulaminu albo poleceri o charakterze porzadkowym.
10. W razie uporczywego nieprzestrzegania przez uczestnika postanowien regulaminu MOSIR moze podja¢ decyzje o
skresleniu z listy zajec.

I1I. OBOWIAZKI UCZESTNIKA ZAJEC
1. Uczestnicy zobowigzani sa do:

a) Systematycznego 1 aktywnego uczestnictwa w zajectach.

b) Kulturalnego zachowywania si¢ oraz przestrzegania powszechnie znanych zasad etyki w toku zajec.

) Wspolpracy z instruktorami MSP.

d) Zachowywania sie w sposob niezagrazajacy bezpieczenstwu pozostalych uczestnikéw.

¢) Dbania o sprzet oraz wyposazenie plywalni.

f) Przestrzegania i stosowania postanowienl niniejszego regulaminu, regulaminu obicktu oraz wszelkich
przepisoéw porzadkowych obowiaznjacych na terenie obiektow.

g) Posiadania odpowiedniego stroju kapielowego, czepka, recznika, klapek basenowych oraz okularkow.

IV. OBOWIAZKI PRZEDSTAWICIELI USTAWOWYCH/ OPIEKUNOW PRAWNYCH

1. Przedstawicicle ustawowi/opickunowice prawni 0s0b uczestniczacych w zajeciach zobowiazani s do:

a) Wspolpracy z instruktorami prowadzacymi zajecia.

b) Przestrzegania planu zajec.

¢) Dbania o sprawne i samodzielne przygotowanie uczestnika do zajec.

d) Posiadania obuwia zmiennego.

€) Zapewnienia bezpiecznego dojazdu uczestnika na zajecia oraz odbioru uczestnika po zakonczeniu
zajeé.

f) Niedopuszczania do udzialu w zajeciach uczestnikow chorych.

g) Przestrzegania i stosowania postanowien niniejszego regulaminu oraz regulaminu obiektu.

V. OPLATY

1. Wysokos¢ oplaty za uczestnictwo w zajeciach organizowanych przez MSP jest ustalana Zarzadzeniem Dyrektora
MOSIR. Cennik dostepny jest na stronie: www.mosir.sosnowiec.pl/ sport-i-rekreacja/ miejska-szkola-plywania.

2. Oplate za uczestnictwo w zajeciach grupowych nalezy wnies¢ niezwlocznie po dokonaniu zgloszenia nie poZniej
niz do godz. 12.00 w przedostatnim dniu roboczym poprzedzajacym pierwsze zajecia kursu, przelewem na rachunek
bankowy MOSiR nr 70 1020 2313 0000 3402 0579 7677, gotéwka lub karta platnicza w kasie zlokalizowanej na
terenie obiektu, w ktérym odbywaja sie zajecia.

3. Oplate za uczestnictwo w zajeciach indywidualnych (pojedyncza lekcja/karnet) nalezy uisci¢ najpézniej w terminie

do 2 dni od momentu uméwienia zaje¢ z koordynatorem MSP oraz przesla¢ potwierdzenie zaplaty na adres

mailowy: plywanie(@mosir.sosnowiee.pl lub na nr telefonu 506 808 871 z informacja; imi¢ i nazwisko uczestnika,

imie i nazwisko instruktora, na ktérym basenie bedq prowadzone zajecta oraz dzien i godzina ustalonych zajeC.



4. Karnety na zajecia indywidualne nalezy wykorzysta¢ w terminie 90 dni od daty zakupu. MOSIR nie dokonuje
zwrotu oplat za zajecia niewykorzystane.

5. MOSIR oferuje indywidualne lekcje nauki plywania dla 1, 2 lub 3 0sob. Karnet obejmuje 10 lekcji z zastrzezeniem,
ze niezaleznie od liczby uczestnikéw kazda lekcja traktowana jest jako jedno uzycie karnetu.

6. Uczestnikowi indywidualnych zajec plywania przysluguje prawo do odwolania zaplanowanych zajeé. O odwolaniu
zajec uczestnik zobowiazany jest poinformowac instruktora co najmniej 24h przed zaplanowanym terminem zajec.
Niestawienie si¢ przez uczestnika na zaplanowane zajecia bez ich uprzedniego odwolania w wyzej wskazanym
terminie skutkuje naliczeniem oplaty za zajecia zgodnie z obowiazujacym cennikiem (,,zdjeciem” zaje¢ z karnetu).

7. MOSIR nie dokonuje zwrotu pieniedzy za niezrealizowane zajecia z powodu nieobecnosci uczestnika. Odrabianie
opuszczonych zaje¢ grupowych jest mozliwe gdy pojawi si¢ wolne miejsce w innym terminie lub w innej grupie —
che¢ odrobienia zaje¢ nalezy zglosi¢ organizatorowi zaje¢ i to on decyduje czy istnieje mozliwosé¢ odrobienia zajeé i
ewentualnie w jakim terminie. Maksymalnie mozna odrobi¢ dwa zajecia.

8. W przypadku dlugotrwalej nieobecnosci uczestnika z powodu losowego przypadku, sytuacja rozpatrywana jest
indywidualnie przez organizatora kursu.

9. Jesh uczestnik rezygnuje z udzialu w zajeciach, oplata nie podlega zwrotowi.

VI. POSTANOWIENIA DODATKOWE

1. MOSIR nie ponost odpowiedzialnosci za utrate, uszkodzenie lub zniszczenie rzeczy wniesionych na teren
obiektu.

2. Uczestnicy zaje¢ na zasadach ogdlnych ponosza pelna odpowiedzialno$é za wszelkie szkody wyrzadzone
MOSIR. Za szkody wyrzadzone przez osoby niepelnoletnie odpowiedzialnosé ponosza ich przedstawiciele
ustawowi/opickunowie prawni.

3. Fotografowanie i filmowanie na zajeciach jest zabronione.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zgloszenie uczestnika do udzialu w zajeciach jest rébwnoznaczne z zaakceptowaniem postanowieri niniejszego
Regulaminu dostepnego na stronie: www.mosir.sosnowiec.pl/sport-i-rekreacja/miejska-szkola-plywania.

2. Skargi i wnioski mozna sklada¢ Dyrektorowi MOSIR.
3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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